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DESCRIPCIÓN DEL EJERCICIO (extraído del libro “Saca al escritor que llevas dentro”): 

resultado del ejercicio

Para el siguiente ejercicio tienes que elegir a uno de los personajes que te proponemos a continuación (o bien toma uno 
cualquiera de tu colección de personajes o de la colección de personajes del blog de Literautas):

Cuando hayas elegido a uno, reflexiona un poco sobre su vida y su carácter. Piensa en sus posibles reacciones. ¿Qué tendría 
que pasar para que ese personaje perdiese el contro del sí mismo y tuviese un ataque de nervios? Escribe cinco propuestas 
diferentes, las primeras que se te ocurran:

Con la respuesta que más te guste, empieza a escribir una historia:

Una anciana que fue bailarina durante su juventud

Un cartero de una zona rural en la montaña

Un turista despistado

Un periodista de sucesos

El cocinero de una persona importante
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